
 

 

un soleil qui sourit 
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Les  
émotions 

Prénom : Date : 

Dessine la suite. 

Quand je suis joyeux, je me sens comme :  
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3 

une fleur qui s’est ouverte 

1 

 

2 Entoure les visage qui sont joyeux : 

un oiseau qui vole 



Je retiens : 

Quand il arrive un évènement qui me plait beaucoup, je me 

sens très    content   : c’est de la        joie     . 

Je me sens alors plein d’énergie, j’ai envie de   sourire    , de 

profiter       de ces moments et qu’ils ne s’arrêtent pas. 

Un visage qui est joyeux : Quand je suis joyeux, j’ai envie : 
 

de sauter dans toute la maison 

de serrer fort quelqu’un dans mes bras 

de remercier les personnes qui nous rendent joyeux 

Je dessine un souvenir rempli de joie 

Ça arrive quand : 

 

4 

5 

6 7 

je sens qu’on m’aime fort 

tout le monde s’est réuni pour mon anniversaire 

je passe une super journée à la plage 

que ce moment ne s’arrête pas 
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2 Entoure les visage qui sont joyeux : 



Je retiens : 

Quand il arrive un évènement qui me plait beaucoup, je me 

sens très             : c’est de la                . 

Je me sens alors plein d’énergie, j’ai envie de             , 

de                    de ces moments et qu’ils ne s’arrêtent pas. 

Un visage qui est joyeux : Quand je suis joyeux, j’ai envie : 
 

 

Je dessine un souvenir rempli de joie 

Ça arrive quand : 
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Je retiens : 

 

Un visage qui est joyeux: Quand je suis joyeux, j’ai envie de : 
 

 

Un souvenir rempli de joie : 

Ça arrive quand : 4 

5 

6 7 


