
 

 

  

  

 

 

La relation sensible et 
personnelle à l’’’’oeuvre   Cycle 3Cycle 3Cycle 3Cycle 3 

Pratiques Pratiques Pratiques Pratiques 
artistiquesartistiquesartistiquesartistiques  HdAHdAHdAHdA    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

La joie me plait − me réjouit − me ravit −  

 

La sérénité me rassure − me calme − 

 

L’intérêt 
me touche − m’absorbe − me trouble − me captive − me 
fascine − m’envo�te − m’attire −  

 

L’étonnement m’interroge − m’impressionne − m’étonne − me surprend −   

 
La tristesse m’attriste − me chagrine − me désole −  

 

La 
contrariété 

me révolte − m’énerve − me gêne − me préoccupe − me 
scandalise −   

 

La peur m’inquiète − me tracasse − me tourmente − me fait peur 

 

L’ennui 
me laisse perplexe − me laisse indifférent − m’ennuie − 
m’endort − 

Lorsque tu observes un tableau, une sculpture ou une photo, ou que tu écoutes un morceau de 
musique, on attend de toi que tu parviennes à dire ce que cette oeuvre provoque chez toi, ce 

que tu ressens en l’observant ou en l’écoutant, et que tu tentes d‘en donner la raison. On 

appelle cela  parler de faparler de faparler de faparler de faççççon sensible deson sensible deson sensible deson sensible des    oeuvresoeuvresoeuvresoeuvres. 

Voici une fiche pour t’aider à mettre des mots sur tes émotions, et ce qui les provoque. 

1°Dis quel effet cette oeuvre produit sur toi. Trouve seul ou choisis dans la liste.  

Cette oeuvre 
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calme − paisible − 
reposant − doux − 
chaleureux− harmonieux 

agité − tumultueux − 
apocalyptique − 

agréable − gai − 
enchanteur − réjouissant  

 

 

 

 
étrange − inquiétant − 
oppressant − menaçant  

triste − sombre − funèbre 
− froid − désespérant − 
glacial − obscur − 
sinistre 

mystérieuse − féérique − 
onirique − énigmatique 

2°� Comment pourrais−tu qualifier cette scène / cet extrait ? Trouve seul ou choisis 
dans la liste.  

CetteCetteCetteCette    peinturepeinturepeinturepeinture    / sculpture / photo / musique/ sculpture / photo / musique/ sculpture / photo / musique/ sculpture / photo / musique  me  à cause de à cause de à cause de à cause de / / / / 

parce queparce queparce queparce que (repense�à�ce�que�l’on�a�expliqué). Je la trouveJe la trouveJe la trouveJe la trouve.......... 
carcarcarcar.......... .......... .......... .......... .............. 


