
 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Cm1 Cm2 Cm1 Cm2 Cm1 Cm2 Cm1 Cm2 Cm1 Cm2 

8h30 – 8h45 
RITUELS : « Calculs posés » 

RITUELS : «champion calcul mental» 

Activités 
Pédagogiques 

Complémentaires 

RITUELS : «champion conjugaison» 
RITUELS : « Petits problèmes » 

8h45 – 9h00 Faire de la 
grammaire 
(séance 1) 

Mathématiques 
Faire de la 
grammaire 
(séance 3) 

Mathématiques 
9h00 – 9h15 Ortho : bilan / 

synthèse Mathématiques 
Faire de la 
grammaire 
(séance 2) 

Mathématiques 
9h15 – 9h30 

Mathématiques 
Faire de la 
grammaire 
(séance 1) 

Mathématiques 
Faire de la 
grammaire 
(séance 3) 9h30 – 9h 45 

Mathématiques Ortho : bilan / 
synthèse 

RITUELS : « mot du 
jour » Mathématiques 

Faire de la 
grammaire 
(séance 2) 9h45 – 10h00 

Grammaire 
(ex synthèse) 

Grammaire 
(ex synthèse) Grammaire 

(synthèses) 

Ortho : dictée Grammaire 
(ex synthèse) 

10h00 – 10h15   

10h15 – 10h30 
Mathématiques 

(Géométrie 
Grandeurs et mesures) 

Mathématiques 
Faire de la 
grammaire 
(exercices) Projet école : 

décloisonnement 
multi-classes  

(projets annuels  
par rotation) 

Mathématiques 
Faire de la 
grammaire 
(exercices) 

Grammaire 
(ex synthèse) Ortho : dictée 

10h30 – 10h 45 
Mathématiques 

Faire de la 
grammaire 
(exercices) 10h45 – 11h00 Faire de la 

grammaire 
(exercices) 

Mathématiques 
Faire de la 
grammaire 
(exercices) 

Mathématiques 
11h00 – 11h15 

Littérature / Productions d’écrit 
Faire de la 
grammaire 
(exercices) 

Mathématiques 
11h15 – 11h30 

Ortho : exercices, 
correction dictée 

Ortho : exercices, 
correction dictée 

Ortho : exercices, 
correction dictée 

Ortho : exercices, 
correction dictée 

Pause méridienne 

13h15 – 13h30 

Littérature / Productions d’écrit Histoire/ 
Sciences et technologie 

 

Histoire/  
Sciences et technologie 

Histoire/  
Sciences et technologie 

13h30 – 13h 45 

13h45 – 14h00 

14h00 – 14h15 
Géographie Éducation musicale 

14h15 – 14h30 

14h30 – 14h45   

14h45 – 15h00 

EPS (gymnase ou cour) 
Anglais Anglais 

EPS (gymnase ou cour) 

15h00 – 15h15 

15h15 – 15h30 

15h30 – 15h 45 Arts visuels/ HdA  
(Récitation : 1 fois par mois) 

Arts visuels/ HdA 
(Récitation : 1 fois par mois) 

 

Plages grisées : Exercices d’entrainement en autonomie 
 

 D’après cet emploi du temps IO 2008 Cycle 3 

MATHEMATIQUES :  1h15 + 30min + 1h + 1h15 = 3h45 ; décharge : 45 min + 30 min décharge = 1h15 – total = 5h 5h 

FRANÇAIS :  1h30 + 45min + 1h15 + 1h30 + 30min = 5h30 ; décharge: 30 + 30 + 45 min = 1h45; total = 7h15 8h 

LANGUE VIVANTE :  2x45min = 1h30 54h annuelles soit 1h30 

SCIENCES EXPERIMENTALES ET TECHNOLOGIE :  
2x1h15 + 30min (décharge) + 45min = 3h45 (par thème sur l’année) 

78h annuelles soit 2h10 

CULTURE HUMANISTE :  78h annuelles soit 2h10 

PRATIQUES ARTISTIQUES ET HISTOIRE DES ARTS :  15min + 15min + 30min = 1h (+ projets annuels) 78h annuelles soit 2h10 

EPS :  1h + 1h = 2h 108h annuelles soit 3h 

 


