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Se lever le matin,

P
li

e
r
 e

n
 d

e
u

x
 e

t 
c
o

ll
e

r
 i

c
i

Se lever le matin,
ouvrir la fenêtre

et découvrir 
qu’il a neigé pendant la nuit.
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Faire un tour en bateau 
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Faire un tour en bateau 
et se placer tout  à l’avant

pour sentir le souffle 
du vent salé

dans ses cheveux.
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Apercevoir une étoile filante 
et faire un vœu.
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Sentir la langue râpeuse 
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Sentir la langue râpeuse 
du petit chat 

qui vous lèche les mains 
en ronronnant.
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S’asseoirdevant un bon
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S’asseoirdevant un bon
feu de cheminée

et se chauffer les mains
en écoutant le bois craquer.
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Gagner une compétition
et sentir la fierté

qui fait gonfler la poitrine.
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Retrouver la douce chaleur
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Retrouver la douce chaleur
de la couette

quand on revient se coucher
après être allé aux toilettes

la nuit.
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Sauter à pieds joints 
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Sauter à pieds joints 
dans un énorme 

tas de feuilles mortes, 
et les écouter craquer.
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Veiller tard
pour aller assister
au feu d’artifice.
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Lécher la cuillère en bois
pleine de chocolat

après avoir préparé un gâteau.
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S’endormir sur le canapé
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S’endormir sur le canapé
un soir où il y a des invités

et se laisser bercer par les voix
des grandes personnes.
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Sentir son cœur 
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Sentir son cœur 
faire un petit bond, 

au moment où la balançoire 
redescend.
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Retrouver ses parents
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Retrouver ses parents
après une longue absence

et se blottir
dans leurs bras.
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Avoir le droit de faire 
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Avoir le droit de faire 
quelque chose

pour la première fois
parce qu’on est devenu grand.
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Recevoir par la Poste 
un colis 

qu’on n’attendait pas.

��

��

P
li

e
r
 e

n
 d

e
u

x
 e

t 
c
o

ll
e

r
 i

c
i

cxà|à uÉÇ{xâÜ DI

Être un tout petit peu malade
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Être un tout petit peu malade
et se faire dorloter

tout seul à la maison
avec maman.


